
ЗИМА 2018

«�ЕДИНСТВЕННАЯ КРАСОТА, КОТОРУЮ Я ЗНАЮ, — ЭТО ЗДОРОВЬЕ». ГЕНРИХ ГЕЙНЕ

ГЛАВНАЯ ТЕМА

2314 ПО СКОЛЬЗКОЙ 
ДОРОЖКЕ
О первой помощи и правилах 
зимней безопасности

ЗДОРОВЬЕ
ХЕНДМЕЙД
Интервью с главврачом
клиники «Будь Здоров»
на Сретенке Н. И. Пеньтковским

30 КРЕПКИЕ РУКИ 
И НЕРВЫ
Из истории анестезирующих 
препаратов 

ЗИМНИЙ ТРЕНД:
CHECK-UP




